
                                                         Утвърдил:……… 
                                                                              Директор: /Б. Палийска / 

                                                            
 

 
ДНЕВЕН        РЕЖИМ 

 

 
 

НА  ПЪРВА   ВЪЗРАСТОВА  ГРУПА 
 

 
 
 
7.00 – 8.20ч.                Прием на децата , разговори с родителите , свободни игри/ д-ст по 
избор/ 
 
8.20 – 8.30ч.                Утринно раздвижване 
 
8.30 – 9.00ч.                Закуска 
 
9.00 – 10.00ч.              Основни форми на педагогическо взаимодействие по седмично 
разпределение 
 
10.00 – 10.10ч.            Подкрепителна закуска 
 
10.10 – 11.00ч.            Допълнителни форми на педагогическо взаимодействие 
 
11.00 – 12.00ч.            Дейности по интереси , игри на открито 
 
12.00ч. – 12.30ч.        Обяд 
 
12.30ч. – 15.30ч.        Тоалет , подготовка за сън , сън 
 
16.00 – 16.30ч.           Подкрепителна закуска 
 
16.30 – 17.00ч.           Допълнителни форми на педагогическо взаимодействие 
 
17.00 – 17.30ч.           Дейности по интереси , игри на открито 
 
17.30 – 19.00ч.           Изпращане , свободни игри и занимания по интереси 
 
 
 
 
 
 
                                                  



                                                         Утвърдил:……… 
                                                                              Директор: /Б. Палийска / 

                                                            
 

 
ДНЕВЕН        РЕЖИМ 

 

 
 

НА   ВТОРА  ВЪЗРАСТОВА  ГРУПА 
 

 
 
 
7.00 – 8.20ч.                Прием на децата , разговори с родителите , свободни игри/ д-ст по 
избор/ 
 
8.20 – 8.30ч.                Утринно раздвижване 
 
8.30 – 9.00ч.                Закуска 
 
9.00 – 10.00ч.              Основни форми на педагогическо взаимодействие по седмично 
разпределение 
 
10.00 – 10.10ч.            Подкрепителна закуска 
 
10.10 – 11.00ч.            Допълнителни форми на педагогическо взаимодействие 
 
11.00 – 12.00ч.            Дейности по интереси , игри на открито 
 
12.00ч. – 12.30ч.        Обяд 
 
12.30ч. – 15.30ч.        Тоалет , подготовка за сън , сън 
 
16.00 – 16.30ч.           Подкрепителна закуска 
 
16.30 – 17.00ч.           Допълнителни форми на педагогическо взаимодействие 
 
17.00 – 17.30ч.           Дейности по интереси , игри на открито 
 
17.30 – 19.00ч.           Изпращане , свободни игри и занимания по интереси 
 
 
 
 
 
 

 



                                                       Утвърдил:……… 
                                                                              Директор: /Б. Палийска / 

                                                                                                               
                                                                                                      

 
ДНЕВЕН        РЕЖИМ 

 

 
 
 

НА  ТРЕТА ГРУПА 
 
 

 
 
 
 
 
7.00 – 8.15ч.                Прием на децата , разговори с родителите , свободни игри/ д-ст по 
избор/ 
 
8.15 – 8.30ч.                Утринно раздвижване 
 
8.30 – 9.00ч.                Закуска 
 
9.00 – 11.00ч.              Основни форми на педагогическо взаимодействие по седмично 
разпределение 
 
10.00 – 10.10ч.            Подкрепителна закуска 
 
11.00 – 11.30ч.            Допълнителни форми на педагогическо взаимодействие 
 
11.30 – 12.30ч.            Дейности по интереси , игри на открито 
 
12.30ч. – 13.00ч.        Обяд 
 
13.00ч. – 15.30ч.        Тоалет , подготовка за сън , сън 
 
16.00 – 16.30ч.           Подкрепителна закуска 
 
16.30 – 17.30ч.          Допълнителни форми на педагогическо взаимодействие 
 
17.30 – 19.00ч.           Дейности по интереси , игри на открито, 
 
                                   изпращане , свободни игри и занимания по интереси. 
 
 
 
 
 



                                         
                 Утвърдил:……… 

                                                                              Директор: /Б. Палийска / 
                                                                                                              

 
ДНЕВЕН        РЕЖИМ 

 
 
 

НА  ЧЕТВЪРТА ГРУПА 
 

 
 
 
 
 
7.00 – 8.20ч.                Прием на децата , разговори с родителите , свободни игри/ д-ст по 
избор/ 
 
8.20 – 8.30ч.                Утринно раздвижване 
 
8.30 – 9.00ч.                Закуска 
 
9.00 – 11.00ч.              Основни форми на педагогическо взаимодействие по седмично 
разпределение 
 
10.00 – 10.10ч.            Подкрепителна закуска 
 
11.00 – 11.30ч.            Допълнителни форми на педагогическо взаимодействие 
 
11.30 – 12.30ч.            Дейности по интереси , игри на открито 
 
12.30ч. – 13.00ч.        Обяд 
 
13.00ч. – 15.30ч.        Тоалет , подготовка за сън , сън 
 
16.00 – 16. 30ч.           Подкрепителна закуска 
 
16.30 – 17.30ч.          Основни и допълнителни форми на педагогическо взаимодействие 
                            
17.30 – 19.00ч.         Дейности по интереси , игри на открито, 
 
                                   изпращане , свободни игри и занимания по интереси. 
 
 


